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猪 苗 代 湖

桧 原 湖
曾原湖

铜沼

小野川湖

秋元湖

五色沼

雄国沼

东大巓中大巓

西大巓
西吾妻山

中吾妻山

白布山

东吾妻山

吾妻小富士

一切经山

▲1927

▲2035

▲1930

▲
1221

▲1974

▲
1704

箕轮山
▲1728

布森山
▲
1177

一之野山
▲
1073

高森山
▲
1248

出森山
▲
1064

日蔭山
▲
1075

大泷山
▲
1370

水无山

成泽山

▲
999名仓山

▲
644

▲
989

天狗角力取山

川桁山
▲
1413 ▲

1327

▲1948▲1981

猫魔岳 栉峰

赤埴山

▲
1404 ▲

1636

▲
1430

厩岳山
▲
1261

▲1927

安达太良山
▲
1700

磐梯山
▲
1816

北盐原村

北盐原村

猪苗代町

山形県

会津若松市

会津若松市

湯川村

喜多方市

磐梯町

塩 

川

中山宿

会
津
若
松

喜多方

Jōko

Sekito

Kawageta

Inawashiro

OkinajimaBandaimachi

磐越高速
公 路

JR磐越西线

49

49

49

49

115

115

115

459

459

459

294

118

里磐梯高原

野口英世纪念馆

天神滨

昭和之森
（天镜台）

中津川休息所
中津川溪谷

（戊辰战争东军殉难者纪念碑）
万叶庭园

母成峠 古战场遗迹达泽不动泷

猪苗代观光协会

白丝瀑布

土汤峠

土汤隧
道

土津神社

町营牧场
三忠碑

会津藩主
松平氏墓地

磐椅神社
西胜寺

体育公园

观音寺

小平潟天满宫

猪苗代湖畔的樱花

龟城遗迹
猪苗代町政府

猪苗代滑雪场

家庭雪世界
磐梯×2

LISTEL
滑雪度假村

观音寺川

翁岛

中田滨

小石滨

崎川滨

上户滨

志田滨

长滨（游览船）

蟹泽滨
天镜阁

磐梯高原
南丘牧场

水花冰

十六桥

世界玻璃馆
猪苗代当地啤酒馆

沼尻滑雪场
酸　川

长濑川

横向温泉
滑雪场

箕轮滑雪场 

猪苗代温泉

猪苗代志田滨温泉

磐梯猪苗代
叶山温泉

表磐梯温泉 磐梯宝温泉

翁岛温泉
西之泽温泉

西久保温泉

押立温泉

天镜台温泉

沼尻温泉

中之泽温泉

会津若松IC会津若松IC

磐
越
西
線 猪苗代

磐梯高原IC

磐梯山休息区

磐梯河东IC

西吾妻 Sky Valley
 (冬季封闭)

磐梯吾妻 Sky Line
(冬季封闭)

磐梯吾妻Lake Line
(冬季封闭)

母成Green Line

磐梯山 Gold Line
(冬季封闭)

中津川

见祢巨石

白津之樱

名家之樱
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猪 苗 代 湖

桧　原　湖
曽原湖

铜沼

小野川湖

秋 元 湖

五色沼

雄国沼

北塩原村

北塩原村

山形県

会津若松市

湯川村

喜多方市

塩 

川

会
津
若
松

喜多方

Jōko Nakayamajuku

Sekito

Kawageta

Inawashiro
Okinajima

Bandaimachi

磐越高速
公 路

49

49

115

459

459

118

裏磐梯高原

野口英世纪念馆

天神滨

中津川レストハウス
中津川渓谷

白糸の滝

土湯峠

土湯ト
ンネル

观音寺川

上户滨

志田滨

（面积103.32 K㎡／外周55.32km／
   平均水深51.5m）

天镜阁

酸　川

横向温泉
スキー場

箕輪
スキー場

磐梯河東IC磐梯河东IC

会津若松IC会津若松IC

磐
越
西
線

猪苗代
磐梯高原IC

西吾妻スカイバレー
（冬期閉鎖）

磐梯吾妻スカイライン
（冬期閉鎖）

磐梯吾妻レークライン
（冬期閉鎖）

中津川

●●

小平潟天满宫

●●

●●

●●

●●

●●

●●

●●

●●

●●

●●

●悬崖松

赤崎

青松滨

屏风岩
舟津滨

馆滨

横泽滨

滨路滨

舟津公园

秋山滨

迂回路

49

银滨
49

9

地势险峻请小心!!
不想攀登崎川滨至秋山滨
之间山峰的人，可以选择
绕路走隧道，距离会稍远
一些，但是更容易通行。

JR磐越西线

崎川滨

中田滨

翁岛

小石滨

长滨

蟹泽滨十六桥

磐梯山休息区

长濑川

















猫魔岳
栉峰

赤埴山

▲
1404 ▲

1636

▲
1430

厩岳山
▲1261

Sekito

115

115

459

八方台
登山入口

里磐梯
登山入口

川上
登山入口

涩谷
登山入口

猪苗代
登山入口

翁岛
登山入口

雄
国
沼

●5

●1

3
5
分
钟

3
5
分
钟

35分
钟

35
分钟

35分钟

25分钟

45
分钟

35分
钟

2
5
分
钟

1
5
分
钟

1
5
分
钟

3
0
分
钟

火山喷发警报

1小
时
10分钟

1小
时
50
分
钟

1小
时
20
分
钟

5
0
分
钟 碎石区

3
0
分
钟3

0
分
钟

20
分

2
0
分
钟

2
0
分
钟

2
小
时
3
0
分
钟

3
小
时
3
0
分
钟

1
小
时
10分
钟55分

钟

火山喷发警报

火山喷发警报 弘法清水小屋

中之汤

1小时20分钟

1小时

5
0
分
钟

40分
钟

5
0
分
钟

1
小
时
1
0
分
钟

30
分钟

1小时10分钟

1小时20分钟

磐梯山
山顶
1816

2

磐梯山 Gold Line
[免费]

●3

●4

*请注意不要迷路。

●2

●6
















